Stattkiche GmbH

Hans-Bockler-Berufskolleg - Speiseplan vom 14.09.2026 bis 18.09.2026

Menu A Menu B1 Menii B2 Menii C
Montag
14.09.2026
Rohkost Rohkost
Gefllgelwurstscheiben in Cannelloni mit Spinat-Ricotta- Brotchen [GG, wz, RO, GE]
&urll;y?toﬂe 116, 2] Fillung (66, Wz, EI, ML] Salatbuffet [EI, GG, Wz, ML, SE /4,
roKetien ML) . in TomatensofRe 12,2,7]
Mand;}rlnenjoghurtspelse MU mit Kase Uberbacken [ML] Mandarinenjoghurtspeise [ML]
e Mandarinenjoghurtspeise [ML]
Dienstag Mé&hrensalat mit Ananas,
15.09.2026 Rosinen und Méhrensalat mit Ananas,
Sonnenblumenkernen in Rosinen und Brétch
Joghurtdressing [ML, EI, SE] ; rotchen [GG, Wz, RO, GE]
BIO-Spirellis [GG, wz] Sonnenblumgnkernen n Salatbuffet [EI, GG, Wz, ML, SE /4,
mit BolognesesoRe Joghurtdrefssmg [ML, EI, SE] 12,2,7]
({l’amatensof&e mit Rinderhack) I{(MaLrt/o1f2f]elpuree-Karotten-Aquauf Westf. Stippmilch (Quark mit
Westf. Stippmilch (Quark mit Westf. Stippmilch (Quark mit Zwieback) [ML, GG, wz]
Zwieback) [ML, GG, wz] .
. Zwieback) [ML, GG, wz]
V)
Mittwoch SUR-saurer Linsensalat (mit - : :
16.09.2026 Tomate+Gurke) in Tomaten- SuR-saurer Linsensalat (mit
Dressing [SU, SE / 12] Tomate+Gurke) in Tomaten-
Fischnuggets (Seelachs) GG, Dressing [su, SE/ 12] Brotchen [GG, wz, RO, GE]
WZ, El, FI, SO, ML /2] Gemusenuggets [GG, Wz, GE, ML] Salatbuffet [EI, GG, Wz, ML, SE /4,
h mit Frankfurter griner SofR3e 12,2,7]
?S;[pljr[arcké?r;gr griiner SolRe it Frankfurt liner Soft
BIOKartoffeln (Dip) ML, E1, SE] Frischobst
FI;iSCh BlO-Kartoffeln
D) Frischobst
Donnerstag
17.09.2026 Sommergemdse (Mohren,
Bohnen, Blumenkohl und
Erbsen)[12] Rohkost M
Putenrostbratwurst [16] Reibeplatzchen [GG, wz, HF, EI] Brotchen (GG, Wz, RO, GE|
mit PaprikasoRe Ungarische Art | mit Apfelmus [2] Salatbuffet [El, GG, wz, ML, SE /4,
[SL/4] Pflaumenkuchen [GG, Wz, EI/ 12] 12,2,7]
Naturreis ’ Pflaumenkuchen [GG, Wz, EI/ 12]
Pflaum,enkuchen GG, Wz, El/12] |?
4
Freitag
18.09.2026 in Di i
S‘g]rkensalat in Dilldressing [SE / Brétc'hen (66, WZ,RO, GE]
Pizza [GG, WZ / 4] Eerntwl%s?-Mll\l/lwgzﬁtroneL(m|thB|o- Brétchen [GG, Wz, RO, GE]
mit Tomatensugo ngoenegéhn%nriﬂa §3§Cr’,ini) Salatbuffet [El, GG, Wz, ML, SE /4,
mit Thunfisch und Paprika [F]
und ger. Gouda [ML] I[:SriLs/czr]mbst 12,2,7)
Frischobst e > Frischobst
e ¢

Wir winschen lhnen ,Guten Appetit™!

1= Konservierungsstoffe, 2 = Antioxidationsmittel, 4= StiBungsmittel, 7= mit einer Zuckerart und StBungsmittel, 12= Farbstoffe, 13 = geschwefelt, 15 = geschwarzt,
18= Phosphat, DI = Dinkel, EI = Ei, FI = Fisch, EN = Erdnuss, GE = Gerste, GG = glutenhaltiges Getreide, HF = Hafer, HN = Haselniusse, KN = Cashewniisse,
KT = Krebstiere, KV = Keine Allergene vorhanden, MA = Mandeln, ML = Milch/Laktose, RO = Roggen, SE = Senf, SF = Schalenfrichte, SL = Sellerie, SM = Sesam, SO = Soja,
WN = Walnusse, WZ = Weizen, R = Gurke, Kohlrabi, Mthre, Paprika, O = taglich und saisonal wechselnd, “'Iﬁ = vegetarisch,‘i' = lactosefrei, ,i"= glutenfrei
Da bei der Produktion alle 14 Hauptallergene verwendet werden, kann eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden.

Die gekennzeichneten Komponenten entsprechen den DGE-Qualitdtsstandards fir die
Verpflegung in Tageseinrichtungen fir Kinder sowie fur die Schulverpflegung und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e. V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.

Anderungen vorbehalten



